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CASALS DE JOVES DE CATALUNYA 



LES PÀGINES QUE ESTAN PER VENIR 

− 

− 

− 



− 

− 



PERQUÈ EDUCAR EN PARTICIPACIÓ? 











CONSTRUÏM ELS CIMENTS: QUÈ 

ENTENEM PER CIUTADANIA I 

PARTICIPACIÓ? 

QUÈ ÉS PARTICIPAR? 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



A PARTICIPAR S’APRÈN PARTICIPANT 



QUÈ CAL PER PARTICIPAR? 

− 

− 

− 

− 

− 

Les tres condicions: VOLER, SABER i PODER 



 



Les fases de la participació 





ELS DIFERENTS NIVELLS DE 

PARTICIPACIÓ 

− 

− 

− 



− 

− 

− 



Construcció pedagògica de la participació 

 



  



COMENCEM! 





BLOC 1 - VOLER 

UD 1 – CREEM EL CLIMA 

Activitat 1.1 – Presentació de l’assignatura (1h) 

− 

− 

− 

 

− 

− 

− 



− 

− 



Activitat 1.2a – Dinàmiques de cohesió i confiança 

(1h) 

− 

− 

− 

 

 

 

 



 

 

 

 

− 

− 



Activitat 1.2b – Preguntes a cegues (1h) 

− 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



− 

 



UD 2 – LA NOSTRA SOCIETAT, SIGUEM 

AGENTS DE CANVI 

Activitat 2.3 – Com és l’institut, el municipi i el món? 

(1h) 

− 

− 

− 

 

−  

−  

−  

 



 

 

 

− 

− 

− 



Activitat 2.4a – Quin valor dono als valors? (2h) 

− 

− 

− 



− 

− 

 



Activitat 2.4b – Els valors i el “Cuento de la Criada”? 

(1h) 

− 
 

−  

−  

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

 



Activitat 2.5 – Construïm el món ideal (1h) 

− 

− 

 

− 

− 

− 

  



− 

− 

− 



UD 3 – COM SOM i QUÈ VOLEM? 

Activitat 3.6 – Com som els i les joves? (2h) 

− 

− 

− 

 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



Activitat 3.7 - Aprofundint en els nostres interessos, 

el cafè rodant (1h) 

− 

− 

 

 

 

 



−  

−  

−  

 

Activitat de valoració i avaluació del 1r Trimestre 

(1h) 

  



BLOC 2 – SABER 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

 



UD 4 – COM PARTICIPAR? 

Activitat 4.8a – Treball en equip i cooperació (1h) 

− 

− 

 



 

 



Activitat 4.8a – Treball en equip i cooperació (1h) 

− 

− 

 



Activitat 4.9 – Nivells de Participació (2h) 

− 

− 

− 



− 

− 

 

− 

− 

− 

 

https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwic1LHi4c_YAhUHPhQKHdgmBwIQFggoMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.raco.cat%2Findex.php%2FEducacioSocial%2Farticle%2Fdownload%2F165587%2F241165&usg=AOvVaw1C4D8WkeVo9ee6jFITfdru
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwic1LHi4c_YAhUHPhQKHdgmBwIQFggoMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.raco.cat%2Findex.php%2FEducacioSocial%2Farticle%2Fdownload%2F165587%2F241165&usg=AOvVaw1C4D8WkeVo9ee6jFITfdru
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwic1LHi4c_YAhUHPhQKHdgmBwIQFggoMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.raco.cat%2Findex.php%2FEducacioSocial%2Farticle%2Fdownload%2F165587%2F241165&usg=AOvVaw1C4D8WkeVo9ee6jFITfdru
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwic1LHi4c_YAhUHPhQKHdgmBwIQFggoMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.raco.cat%2Findex.php%2FEducacioSocial%2Farticle%2Fdownload%2F165587%2F241165&usg=AOvVaw1C4D8WkeVo9ee6jFITfdru


Activitat 4.10a – Les assemblees i la comunicació 

assertiva (1h) 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



− 

https://www.traficantes.net/sites/default/files/pdfs/Asambleas%20y%20reuniones-TdS.pdf
https://www.traficantes.net/sites/default/files/pdfs/Asambleas%20y%20reuniones-TdS.pdf


Activitat 4.10b – Les assemblees i la comunicació 

assertiva (1h) 

− 

− 

− 

− 

 



 

− 

− 

− 

− 

 

 

 

 



 

 

 

 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



Activitat 4.11a – Sistema de presa de decisions (40’) 

− 

− 





− 

− 

 



Activitat 4.11b – Sistema de presa de decisions. El 

viatge a la lluna (1h) 

− 

− 

− 





UD 5 – L’ENTORN I L’ASSOCIACIONISME 

Activitat 5.12 – De les idees a l’associacionisme (1h) 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 











− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



Activitat 5.13 – Visitem l’associacionisme juvenil del 

poble o barri (4h) 

− 

− 



Activitat 5.14 – Ens formem! (2h) 

− 

 

− 

 

−  

−  



Activitat de valoració i avaluació del 2n Trimestre 

(1h) 



BLOC 3 – PODER 

UD 6 – EL MOMENT DE PARTICIPAR: EL 

PROJECTE 

Activitat 6.15 – Entrenem-nos! Organitzem una 

activitat (1h) 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

 



Activitat 6.16 – El projecte com a eina de participació 

(1h) 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

Pluja 
d'idees

Selecció o 
tria

Planificació

PreparacióGran BoomCelebració

Revisió



− 

− 

− 

 

https://teamlearn.org/


Activitat 6.17 – Desenvolupem els projectes (5-10 

sessions) 

− 

− 

− 

 

 



 

 

− 

− 

− 

− 

 



Activitat 6.18 – De la idea a l’acció! Les hores NO 

LECTIVES del Servei Comunitari (10h) 



• 

• 



Activitat de valoració i avaluació del 3n Trimestre 

(1h) 

 



TIPS PER LES DIFERENTS FASES DELS 

PROJECTES. COM ELS ENCAREM? 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

o 

o 

− 

o 

o 

− 



L’AVALUACIÓ 





− 

− 

− 

− 

− 

 



COM APROPEM LES ADOLESCENTS AL 

CASAL DE JOVES? 

− 

− 

o 

o 

▪ 

− 

o 



o 

− 

o 

o 

o 

− 

o 

− 

− 

− 



ANNEXOS 

JOCS DE CONEIXENÇA i CONFIANÇA 







DINÀMIQUES DE COOPERACIÓ I 

TREBALL EN EQUIP 

 



− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



− 





 

http://www.xtec.cat/crp-santceloni/CAAC/joc_nasa.pdf


 

DINÀMIQUES PER A DINAMITZAR 

DEBATS 

 







DINÀMIQUES PER A TREBALLAR LA 

PREVENCIÓ DE CONFLICTES 

 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 





 



ACTIVITATS D’EMPATIA I 

COMUNICACIÓ 

 







 



DINÀMIQUES DE REVISIÓ 

 

− 

− 

− 
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