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QUI SOM?

La Federacié de Casals de Joves de Catalunya agrupem associacions juvenils que fomenten la
participacio dels i les joves, des de la propia organitzacid i sota els principis d‘autogestio,
democracia, laicitat i transformacié social.

El sentit de la federacio respon a la voluntat de treballar conjuntament amb la idea que la xarxa
d'inercies ens permeti a tots els casals optimitzar recursos, ser més capacos d'incidir en les
tematiques que ens afecten com a col-lectiy, intercanviar experiéncies i poder donar suport a tots els
projectes que, sota els principis que compartim, vulguin sumar-s’hi.

Per fer-ho desenvolupem activitats de lleure juvenil que, independentment de la seva tipologia,
busquen la implicacid dels i les joves. Casals de Joves de Catalunya neix l'any 1994 amb l'objectiu de
consolidar una societat civil forta i articulada que contribueixi al desenvolupament d'una
alternativa de transformacié que pugui impulsar un sistema de vida diferent a l'existent.

EDUCAR EN PARTICIPACIO?

EL projecte EDUCAR EN PARTICIPACIO es materialitza amb la realitzacié d’'una assignatura que
pretén promoure la practica de la participacié6 amb l'alumnat de 3r d’'ESO. Amb la realitzacio
d'aquesta assignatura volem remoure consciéncies, encuriosir, donar l'oportunitat d'experimentar
i de disposar d'una vivéncia participativa per tal de tenir les eines suficients per decidir i formar
part activa de la societat, a través de les diferents eines | métodes de participacié.

PERQUE ES IMPORTANT?

El nivell de participacid | implicacid social no només esta estancat, sind que representa un bhaix
percentatge de la poblacio, dels més baixos d’'Europa. Tal i com esmentem al principi d'aquesta
guia, només un 20% exercita el seu dret de participacio directa al territori Espanyol. Davant
d’aquesta realitat, i tenint en compte que la democracia és una forma d'organitzacio de la vida
publica, en la qual les decisions col-lectives sén adoptades pel poble mitjancant mecanismes de
participacio, perqué no fem dels instituts un espai on els alumnes aprenguin a participar?
Perque no treballem per ajudar a les alumnes a ser ciutadanes de ple dret?

Sens dubte, l'educacié per a la participacid, suposa afegir un graé en les posicions
pedagogiques de l'educacio, per tal d’incloure la participacié en aquest moén de l'educacio en
valors. Es fa poc comprensible entendre la participacié des d'una visié que no inclogui valors
com la llibertat, la responsabilitat, el civisme o la tolerancia, o actituds com el treball en
equip, la negociacié o la comunicacié6.

FINS A ON VOLEM ARRIBAR?

Les competéncies per a la participacio social i democratica no s'adquireixen espontaniament, siné
que s’han d'anar facilitant mitjancant l'adquisicié de destreses i capacitats per a l'autonomia, el
dialeg, la col-laboracid i la corresponsabilitat. Aixi doncs, a través d'aquesta assignatura pretenem:

- Despertar l'interés de les alumnes pels afers plblics i per la seva vinculacié en aquests

- Acompanyar a les alumnes alhora d'identificar i comprendre les necessitats i interessos
personals i col-lectius

- Dotar-los d’eines i habilitats socials per participar

- Fomentar la seva participacié activa a la societat

- Fomentar la seva responsabilitat en la construccié i el desenvolupament de la comunitat

Es a partir d’aquests objectius, articulats en l'assignatura EDUCAR EN PARTICIPACIO que podem
acompanyar a les alumnes dels instituts en la seva construccié com a ciutadanes actives vers la
societat.
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RECORREM EL CAMI, FEM-HO POSSIBLE!

Iniciem l'aprenentatge a partir dels aspectes més personals de cada alumne, com participa a casa, a
U'escola, o simplement, quins sén els seus desitjos i les seves propostes més propies sobre el mén i la
ciutat que l'envolta. Aixi es com el procés avanga cap a estrats més socials, els quals necessiten que
hi siguin presents un seguit de competéncies més transversals, com ara l'assertivitat, l'escolta
activa o la negociaci6. Tot el procés preveu una constant revisié i adaptacié de cada moment
viscut, doncs a partir de la relaci6 amb els companys i companyes, Lalumnat es questionara i
plantejara quin és el seu nivell d'implicacié i participacié en el seu entorn, tant a nivell individual

com col-lectivament.

Per tal d'aconseguir aixo, l'assignatura s'estructura en quatre fases:

La primera fase pretén
MOTIVAR a les alumnes a
participar. Per fer-ho, es duen
a terme dinamigques de
cohesio, activitats de progres
personal i confianca, i un
analisi dels diferents ambits de

Aguesta fase pretén ser un
espai on els i les joves puguin
PARTICIPAR DIRECTAMENT,
tot realitzant un PROJECTE
EN EQUIP que respongui a
les seves inquituds | a les
necessitats del seu entron.

participacid de les alumnes.

Ny

') /MOTIVAR-SE 50" JORGANITZAR-SE
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L'objectiu  d'aguesta fase és Aquesta fase, que és transversal

APRENDRE A PARTICIPAR i adquirir
les eines 1 habilitats socials
necesaries, Per a assolir-lo, es fan
activitats de sistemes de presa de
decisions, de treball en equip i
cooperacid, | técnigues de
resolucid de conflictes.

al llarg de lassignatura, té dos
objectius. D'una banda, pretén
AVALUAR  L'ASSIGNATURA, i
daltra banda, AVALUAR LES
COMPETENCIES adquirides de
les alumnes.
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Aquestes quatre fases es concreten amb un seguit d'activitats Acivikaks de progres perso
d’ensenyament-aprenentatge, que utilitzen estrategies i eines que 3= [ Cl
possibiliten Uexpressio individual per a arribar a la construccié de
coneixement collectiu a través del treball de consens. Algunes
d'aquestes eines son: dinamiques de grup, jocs de simulacio, debats i

reflexions, analisi de realitats...

Jocs de simulacio
Debae.s

redlitqe

Treball per ProjecEs

Andlisi de lq

| tot aixo, com es planifica? On hi consta? Doncs, per tal d'estructurar i
N . donar sentit a l'assignatura, confeccionem un dossier per al professorat,
adaptat a cada centre, amb els objectius de l'assignatura, les unitats
didactiques de cadascuna de les sessions, les eines d'avaluacid, i un seguit
de recursos didactics que faciliten U'execucié de l'assignatura. Alhora,
també es confecciona un dossier per a l'alumnat que recull les activitats |
els aprenentatges realitzats al llarg de l'assignatura.

“EDUCAR EN
PARTICIPACIO™
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QUI LIDERA L’ASSIGNATURA?

Des de casals de joves contractem un dinamitzador de l'assignatura, format en l'area de la
Participacié social i ciutadana, que juntament amb el professor responsable de larea,

desenvolupen les sessions a l'aula.
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AVALUEM I ENS AVALUEM

Quan dissenyem l'avaluacio, considerem, sempre, les caracteristiques del grup. Els adolescents i
joves tenen una capacitat de raonament, d'expressio i de comprensio elevat, per tant és important fer
la valoracié des d'un punt de vista realista i critic, perd sempre des d’'una perspectiva positiva.

En aquest sentit disposem d'un seguit de recursos que ens ajuden a visualitzar U'aprenentatge i
interioritzacid dels conceptes treballats, el coneixement i bon Us dels procediments, habilitats i
eines adquirides i I'actitud de l'alumnat a l'aula i vers els companys i companyes al llarg de totes les
sessions.

D’altra banda, considerem que l'avaluacié ha de ser el més amplia possible per tal de poder fer un
analisi global de l'assignatura. Aixi doncs, alhora que avaluem les alumnes, també considerem
important avaluar la propia assignatura en coordinacié amb tots els agents implicats en ella.

LA VEU DE L’EXPERIENCIA

6 @ Ens vam poder coneéixer millor
amb els companys, i vam

aprendre a donar | escoltar les
nostres opinions
Alumna de l'assignatura

L'assignatura ajuda als i les

alumnes a questionar-se més

coses i a ser mes critics
Directora d’escola

Ajuda sobretot a integrar-te
en un grup. Compartir les
teves idees, crear grup,
compartir, “companyerisme”.

Es tant interessant que hauria Alumna de [assignatura

d'esdevenir materia obligatoria
Regidora de joventut

En equip, les idees es multipliquen
Alumna de l'assignatura
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